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· anche se non riesci a realizzare un sogno, puoi comunque ottenere molto tentando di farlo

· l’esperienza è ciò che ottieni quando non ottieni quello che desideri

· quando fai un lavoro fatto male e nessuno te lo dice, vuol dire che nessuno si preoccupa per te

· quando un muro si presenta sul nostro cammino, è per una ragione: non per impedirci di fare qualcosa, ma per mostrare quanto vogliamo quella cosa

· se vuoi realizzare i tuoi sogni, è meglio che giochi onestamente con gli altri

· un consiglio difficile da seguire è dire la verità, quando sbagli chiedi scusa (mi dispiace, era colpa mia, come posso rimediare?)

· tutti abbiamo gente o cose che non ci piacciono, ma se aspetti a sufficienza, ne scoprirai il lato buono

· mostra la gratitudine, è una cosa semplice e potente

· non credo che preoccuparsi di tutto risolva i problemi, puoi scegliere di sfruttare il tempo con energia e sforzo, i risultati si prenderanno cura di te e arriveranno da soli

[image: image3.png]



By Marina Fabiano


www.coachingstudio.it


� HYPERLINK "mailto:info@coachingstudio.it" ��info@coachingstudio.it�














Marina Fabiano, Executive Coach, certificata ACC per International Coach Federation. 

Web site:  www.coachingstudio.it  Email: info@coachingstudio.it
All contents are property of Marina Fabiano. All rights reserved.
Marina Fabiano, Executive Coach, certificata ACC per International Coach Federation. 

Web site:  www.coachingstudio.it  Email: info@coachingstudio.it
All contents are property of Marina Fabiano. All rights reserved.

